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j BANA KENDINi ANLAT —

Adin Soyadin Sinifin/Numaran
Degerli 6grencim;

Seni yakindan tanimak istiyorum. Seni ve yasadiklarini Gnemsiyorum. Bunun i¢in hazirladigim sorulari igtenlikle
cevaplamani bekliyorum. Yazdiklarin ikimizin arasinda kalacaktir.

Sana kim oldugunu sorsam nasil cevaplarsin?

Ailenle ilgili neler sdyleyebilirsin?

Seni en ¢ok etkileyen olaylari benimle paylasir misin? (Korktugun, sevindigin, sasirdigin, Gzaldigun gibi...)

Bana arkadaslarini anlatir misin?

Gelecek ile ilgili planlarini yazabilir misin?

Benimle paylasmak istedigin baska neler var?

TESEKKUR EDERIZ.

OZEL EGITiM VE REHBERLIK HiZMETLERIi GENEL MUDURLUGU
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BANA KENDINI ANLAT YONERGESI

KULLANIM AMACI: Otobiyografi teknidiyle hazirlanmistir. Bireylerin kendileri ve yagamlari hakkindaki yorum ve
degerlendirmelerinin yazili olarak istendigi durumlarda kullanilir.

UYGULAYICI: Sinif rehber 6gretmenleri ve rehberlik 6gretmeni tarafindan uygulanabilir.
HEDEF KITLE: Yazil olarak kendini ifade edebilen tiim égrencilere uygulanabilir .

UYGULAMA SURECI: Bireysel ya da grup olarak uygulanabilir. Uygulama siireci éncesinde égrencilere yazilan-
larin gizli tutulacagi ifade edilir. Uygulamayi yapan sinif rehber 6gretmeni ise uzmanlik gerektiren durumlarla
karsilastiginda 6drenciyi rehberlik 6gretmenine yénlendirir.

DEGERLENDIRME VE YORUMLAMA: Yorumlama agcisindan objektif élciitler bulunmamakla birlikte, yorumlarken
metinden edinilen genel izlenim, metinde yer verilen veya yer veriimeyen olay ve kisiler, metnin uzunlugu, kisa-ligi,
anlatimdaki 6zen ve tutum, metindeki tutarsizliklar dikkate alinir. Diger bireyi tanima teknikleri sonuglari ile birlikte
degerlendirilir.
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